
HANDS ON MSK PROGRAMA

Ecografía MSK

PATOLOGÍA DE 
MUÑECA Y MANO

Jueves 19 de noviembre | 17:00 a 21:10 hs.


Presencial en Showroom Samsung                     
Paraguay 2302, Piso 26 | CABA


Director: Dr. Rafael Barousse


Coordinadores: Dres. Martín Palmas y 
Agustín Fernández Viña


Cupos limitados

Musculoesquelético



HANDS ON MSK PROGRAMA

Objetivos



Actualizar los conocimientos sobre la exploración ecográfica de la muñeca y la mano, 
abordando la anatomía, la técnica de exploración y las principales patologías 
musculoesqueléticas de la región, complementando la actividad teórica con 
entrenamiento práctico supervisado (Hands-On).



Programa Científico



17:00 – 17:20 hs. | Acreditación



17:25 a 21:10 hs.

Presentación del curso y organización de la jornada. Dr. Rafael Barousse.


Introducción a la patología musculoesquelética de muñeca y mano. Dr. Rafael 
Barousse.


Rol actual de la ecografía en la patología de la muñeca y la mano. Principales 
indicaciones. Correlación clínico-ecográfica y enfoque diagnóstico.


Ecografía de la muñeca: anatomía ecográfica y técnica de exploración. Dr. Agustín 
Fernández Viña.


Anatomía ecográfica normal. Técnica de exploración. Posicionamiento del paciente. 
Exploración sistemática de la muñeca dorsal, volar, radial y cubital. Evaluación 
dinámica.


Patología ecográfica de la muñeca. Dr. Martín Palmas.


Enfermedad de De Quervain. Síndrome de intersección. Patología del tendón 
extensor cubital del carpo. Tenosinovitis. Gangliones. Lesiones del complejo 
fibrocartílago triangular (TFCC).


Ecografía de la mano: anatomía ecográfica de los tendones flexores y extensores. 
Dr. Martín Palmas.


Anatomía del aparato extensor y flexor. Poleas. Vainas sinoviales. Técnica de 
exploración y evaluación dinámica.


Patología de los tendones flexores y extensores de la mano. Dr. Franklin Balboa.
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Tenosinovitis. Roturas tendinosas. Dedo en gatillo. Lesiones de poleas. Dedo en 
martillo. Deformidad en boutonnière. Lesiones de las bandas sagitales.


Patología del pulgar. Dr. Ricardo Trueba.


Lesiones del ligamento colateral cubital. Lesión de Stener. Lesiones del ligamento 
colateral radial. Lesiones deportivas del pulgar. Patología del tendón flexor largo del 
pulgar. Rizartrosis.


Lesiones no tendinosas de los dedos. Dr. Agustín Gallero.


Lesiones ligamentarias. Lesiones de la placa volar. Lesiones capsulares. Lesiones 
seudotumorales. Tumores de partes blandas más frecuentes.


Ecografía de los nervios periféricos de la muñeca y la mano. Dr. Rafael Barousse.


Anatomía ecográfica del nervio mediano, nervio cubital y nervios digitales. 
Síndrome del túnel carpiano. Canal de Guyon. Neuromas. Tumores de vaina 
nerviosa.


Espacio de intercambio entre docentes y participantes previo al inicio de la 
actividad práctica.


Hands-On: Entrenamiento práctico supervisado de ecografía de muñeca y mano.



Destinatarios



Médicos especialistas y residentes en Diagnóstico por Imágenes, Traumatología, 
Cirugía de la Mano, Medicina del Deporte, Reumatología, Medicina Física y 
Rehabilitación y otros profesionales interesados en la ecografía musculoesquelética.



Aranceles



Socios SAR: $40.000


Alumnos curso superior SAR: $20.000


Residentes no socios: $28.000


No socios: $60.000


Extranjeros: USD 40
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